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REGIMINIS  GRAVIDARUM 

TENTAMEN. 

§*  l 

Miferias  ,  quibus  femininae  prae  Maribus  afficiun¬ 
tur,  Graviditas  poteft  graviffima  dici,  a  Conceptio¬ 
nis  initio  ad  partus  terminum  Centenis  cruciantur 
Malis;  en  Miferam,  animus  &  vires  languent,  la« 
ceffitur  Vomitu,  inapetentia,  Naufea,  exca^ 
oculi,  rofeae  Pallent  genae ,  informem  elegans  tenuent 
men  in  molem  elevatur,  titubante  incedit  pede  ,  n 
venter  Dolent,  placido  nec  fomno  reficitur,  jar 
maxima  anxietas  mentem  premunt ,  acuti 
acutiffimi,  donec  exclufo  prole  fu bfiftant  , 
aeque  difficile  ac  grave ,  &  mater ,  qua  c? 
incommodis  tota  die  vexatur?  his  ’ 
flidlatun  Sexus!  qui  inter  mil*: 
quodfi  Medicorum  eft  Sanitar*^ 
ret,  fiquae  cundla  a  te  inc- 
noftras  excedat  vires  ^ 

Arte  medendi  VerO 
traclafle,  non  v 
tiffimorum  jr 
commis' 


rasioni,  quae  experientiae  conformia,  mihi 
obtrudo  nemini. 

$♦  II.  .  . 

Maxima  in  Corpore  femineo  pofl  conceptionem  fucceffive 
contingens  mutatio,  ad  miram  quarendam  partium  diftentionem* 
preffionem  aliarum  &  humorum  abundantiam  redit»  Caufas  ma¬ 
lorum  en  efficientes;  alia  feminarum  Conftitutio,  aetas  tempera¬ 
mentum,  vitae  ratio  ad  diverfiffima  difponunt,  inde  non  omnibus 
eadem  convenire  praecepta,  imo  pro  diverfo  graviditatis  ftadio 
eadem  &  utilia  &  fumme  noxia  fieri  apertum  eft  ;  Quo  igitur 
fundamento  venae  fe£Hones,  Cathanica,  Emetica  &c.  Quidam 
omnimode  rejiciant,  &  omnia  terreis  &  Elixiriis  aggrediamur» 
ilii  indifcrimlnatim  illa  fusdeant,  videant  illi;  nos  interim  plura» 
qu^  gravidis  molefta  accidere»  a  conceptionis  momento  ad  par¬ 
ium  usque  folent,  fedulo  perpendentes,  ut  Caufas  eruendo  veram 
medendi  rationem  inveniamus  ,  Audebimus ,  e  quibus  concilia 
quaedam  ad  plura  gravidarum  incommoda  praecavenda  depro- 
merei  non  inutile  judicamus., 

§.  m. 

^moda  mi  feras  faepe  feminas  affligentia  Vomitus 
\  dolores  enim,  qui  inde  excitantur,  violentia, 
~  quod  gravidam  debilitent,  metum  non  in- 
-*rm$  a  longius  protrafto  fequatur,  adde 
ciborum,  fi  illa  contingat,  vires 
’  s  blando  a  chylo  renovati  humo- 
*  corrumpantur ;  vomitus  vel 
~»u e  nono  menfe  acerbe  fae- 
^holericis  faepius  adeo 
~'anr»  quodfi  ad  Cor- 
mtingit,  refpicias, 
iulo,  &  inde 
^uam  ute¬ 
rus 


rus  per  nervos  relationem  cum  ventriculo  habet ,  par  fiquidem 
odlavum,  quod  ventriculo  profpicir,  retro  cefophagum  ad  arte¬ 
riam  coeliacam  pari  inter  coftali,  a  quo  nervi  utero,  copulaturi 
his  ftridura  affeftis  &  ventriculi  eadem  affici)  ne  dubites»  mirum 
nervorum  confenfum  quotidie  experimur,  unde  Vomitus  a  reni¬ 
bus  affedfis,  a  Calculo  Veficae,  a  dolore  Colico  ,  a  prorumpenti¬ 
bus  menftruis  periodicus?  aft  peregrini  Corporis  irritationi  ute¬ 
rus  aflbefit,  unde  nervis  laxatis  tumultus  plerumque  fponte  qui- 
efcit:  qui  autem  vomitus  profedliore  jam  Graviditate  invadit® 
ve!  ab  utero  nimium  diftento,  ventriculumque  premente,  vel  a 
Colleflis  in  primis  viis  faburra  pendet;  a  nimia  abdominis  mo¬ 
le  ,  ab  affump rorum  parce  ciborum  retentione ,  &  fubfiftente  ad« 
hue  appetitu  prius  facile  cognofces,  hoc  naufea,  appetitus  pro- 
flratio,  guftus  amarus,  pondus  &  ardor  praecordiorum ,  foetens 
fpiritus,  certi  (lime  indicat:  ne  igitur  eandem  omni  gravidarum 
vomitui  medelam  feras  ,  quem  fpasmus  excitat  ,  relaxantibus» 
emollientibus,  anodinis  cohibebis,  fruftra  calidiora  &  tonica  ten- 
tantur,  au£fa  inde  ftri&ura  malum  pertinacius  foret;  fane  Corda, 
ne  acutius  Vibrata  fonet,  fortius  non  tenditur:  egregie  hic  quo¬ 
que  clismata  emollientia  proficiunr,  affedto  proximiora  loco  citio¬ 
rem  longe  effedum  edunt.  Balnea,  quod  probe  notandum,  tepi¬ 
da  tantum,  ex  aqua  pura,  vel  cui  herbae  emollientes  incoila  non 
negligenda,  quanta  enim  virtute  fopiendos  ad  fpasmos  polleanr, 
pluribus  in  morbis  praftico  obfervatori  ionotefcit  ;  ne  autem 
mox  ad  remedia  confugiendum  exiftimes,  ubi  malum  mitius,  te¬ 
nuis  atque  facilis,  refrigeransque  dieta  optime  conducit,  Quod- 
li  a  quotidiano  uteri  incremento,  iodies  vifcera  magis  premantur, 
faepius  nimium  audtus,  ventriculo  cibos  continenti,  debitum  de¬ 
negat  locum,  hic  incipiente  igitur  digeftione,  extricato  e  cibis 
Xpiritu,  tumidus  dolet,  &  contenta,  quae  retinere  nequit,  laceffi- 
tus  ejicit;  omnem  hic  remediis  operam  ludis,  cum  caufam  non- 
nifi  fummo  cum  feminae  detrimento  removere  poffis*  Confer¬ 
vae  &  gelatinae  bene  nutrientes,  faepius  de  die  repetitae,  parum 
animalium  juniorum  carnis ,  potus  e  vino  meraciore  cum  aqua 
limpidiffima  &  fat  frigida  diluto,  fint  pro  nutrimento,  £ic  parce, 
aft  crebrius  nutriendo  leviffimis,  nec  a  Cibo,  nec  a  flatu  fatigato 
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amplius  ventriculo  optime  profpiciendo  &  vires  &  fanitatem 
vix  melius  confervabis.  Tandem  cum  haeret  putridus  in  primis 
viis  latex,  quem  plurimae  ex  inordinata  dieta  (heus  quibus  vul¬ 
gare  feminarum  latet  praejudicium,  gravidis  nil  nocere,  &  nili 
intenfo  utut  depravato  harum  appetitui  fatisfiat,  periculum  fatui 
imminere)  folicite  colligunt,  auda&er  naturae  viam  preme,  levi 
emetico  fortes  educendo.  Aft  funt,  qui  ad  emetici  contremen¬ 
tes  nomen,  contra  clamitant,  abortus  inde  metuendus,  violenter 
concoflb  enim  per  vomitum  uoiverfo  corpore,  a  mufculis  abdo¬ 
minalibus,  &  Diaphragmate  uterus  vehementer  quatitur,  inde 
non  parum  ad  ejiciendum  fatum  folicitatus,  provida  abftinenria 
&  digeftivis  fordes  corrigi  aut  levi  catharrico  tutius  eliminari 
poffunt.  Pace  veftra  momenta,  quae  opponitis,  folvere  liceat; 
&  vobis  gravidae  erunt  notae  ,  quae  crebrius  geftationis  decurfu 
vomitum  absque  abortu  fponte  funt  paflae,  non  omnis  igitur  vo¬ 
mitus  abortum  procreat,  quodfi  autem  juftum  vomitus  violen¬ 
tior  &  protraftus  metum  abortus  relinquat,  quis  culpandus,  an 
qui  unico  vomitu  caufam  mali  educendo  feminam  ab  ulteriore 
liberam  fervat,  an  qui  ridiculo  retentus  metu ,  caufam  mali  alen¬ 
do,  continuo  illam  periculo  exponit  ?  verum  remediis  &  abfti- 
nentia  faburram  corrigitis,  haoce  correftionem  meum  fuperare 
captum  ingenue  profiteor,  ratus  ingefla,  quaecunque  tum  potius 
corrumpi,  &  abfiioentiam  a  feminis  difficillime  obtinendam,  cor¬ 
ruptionis  gradum  augendo,  hanc  ut  in  fanguinem  transferatur, 
aptiorem  reddere;  neque  ipfi  rebellis  faburrae  educiionem  diffua- 
detis,  blandum  proponitis  Catharticum,  fed  quaefo,  nonne  diffici¬ 
lius  per  infignes  intefiinorum  anfra£fus  fordes  eliminandae  ?  uni¬ 
co  quae  raro  exhauriuntur  laxante,  nonne  metuendum;  ne  motae 
&  dilutae  tot  vafa  tranfientes  bibula,  partim  reforbeantur?  aft  a 
blandiilimis  turbas  quoque  non  leves  excitari  notatur,  manna  quid 
levius?  ab  unica  illius  uncia  cum  drachma  tartari  vitriolati  femi¬ 
nae  fat  robuffae  ultra  vigefies  alvum  depofuere;  imo  adeo  natura 
ad  vomitum  Proclivis  efl ,  ut  fepiffime  quaecunque  cathartica 
virtutem  fponte  emeticam  exerceant.  Quis  igitur  naturam,  quo 
adeo  manifefle  vergit,  non  ducet,  nec  ducenda  leviffimo  adjuta 
imulo  rem  fola  omnem  optime  abfolvit,  fic  grani  unici  folutio 

tarca- 


tartari  emetici  in  libra  aquae  fontanae  cum  pauco  Syrupo  capil¬ 
lorum  veneris  ad  Cochlear  unum  aut  alterum  affumpta  largam 
viridiffimae  bilis  ejeftionem  indies  procreat;  quod  plurimis  cor¬ 
roborare  exemplis  mihi  non  difficile  foret. 

§.  iv. 

Taediofa  ciborum  inappetentia,  moleflus  ventriculi  ardor , 
acerbus  dolor,  &  depravatorum  appetentia  a  debilitata  digerendi 
virtute  pendent,  cum  enim  crefcente  utero  contenta  quaecunque 
abdominis  premantur,  &  circulum  fanguinis  per  illius  vafa  retar¬ 
dari  plurimum,  neceffe  eft,  vitales  nifi  vires  pro  augmento  refi- 
ftentiae  increfcant,  aft  tantnm  abeft,  m  augeantur,  ut  potius 
a  majore  humorum  quantitate ,  qua  ad  formandum  natura  foe¬ 
tum  indiget,  apud  delicatiores  teneriores  atque  debiliores  obru¬ 
antur,  bilem  inde  fuccum  pancreaticum  &  gaftrieum  depravari  an 
mirum?  nonne  eadem  qua  cor3 debilitate  ventriculus  laborabit, qui 
cibum,  quem  debite  fubigere  nequit,  appetat?  alimenta  male  con» 
cofta  corrumpuntur,  eadem  corruptione  fecreti  ulterius  humo¬ 
res  depravantur,  acredinem  fimul  acquirunt,  qua  tunicas  &  cefo- 
phagi,  &  ventriculi ,  &  duodeni  rodendo  intolerabilem  ardorem 
&  per  confenfum  quandoque  vagos  per  membra  &  lumbos  do¬ 
lores  excitant,  quodfi  crudiora  improvide  adamantur,  extricatus 
aer  calore  loci  rarefaflus  mirum  debiliores  ventriculi  tunicas  con- 
flriflis  a  fortiore  fpindere  oefophago  &  pyloro  diftendit,  atro- 
ciffimi  inde  dolores.  Neque  hic  leni  quidquam  emetico  prae- 
flandus,  prompta  cruditatum  evacuatione  prodeft,  &  mire  ab 
illius  a&ione  univerfum  concutitur  corpus,  premuntur  vifcera 
praecipue  abdominalia,  quo  lenti,  tenaces,  vifcidi  humores  in 
glandulis  inteflinalibus  haerentes  melius  exprimuntur,  folvuntur 
&  ad  ejeftionem  aptiores  fiunt,  ipfe  quoque  humorum  circulus 
multum  augetur,  fic  melior  fanguinis  mifcela,  humores  tenuio¬ 
res,  &  copiofior  per  poros  cutis  fecretio  obtinentur.  Unde  cum 
appetitu  &  vires  &  faciem  floridam  fupreffis  protinus  doloribus 
redire  mihi  faepius  obfervare  licuit.  Unicam  hic  enarrafle  hi  flo¬ 
riam  fufficiatj  femina  ad  oftavum  mcnfem  gravida  languet, 
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atrox  inceffum  vetans  dolor  femora  tenet,  faevit  idem  ab  umbi¬ 
lico  ad  dorfura,  ut  Corpus  difficillime  erigeret,  noftes  funt  infom- 
nes,  per  aliquot  dies  cibum  averfatur  omnem,  lingua  ficca,  gu- 
flus  amarus  eft,  fuit,  Ignorans  obftetrix  partum  inflare  conten¬ 
dit;  fumrnat  ante  fomnum  cremoris  tartari  drachmas  duas,  altera 
die  cochlear  unum  folutionis  tartari  Emetici,  ingentem  viridis 
&  fauces  rodentis  bilis  copiam  emovit,  nox  pacatior ,  parva» 
Rhei  dofis  altera  die  alvum  blande  follicitet,  cumque  tertia  ru« 
£tus  quandoque  amaros  adhuc  perfentiat,  quarta  duo  Cochlearia 
folutionis  tartari  emetici  repetat,  copiofam  aft  minus  aufteram 
bilem  ejicit,  unde  ad  terminum  usque  evadens  faniffima,  robu- 
fta  fuit  prole  recreata,  Tartarum  praeprimis  emeticum  huic 
negotio  aptiffimum  habeo,  maxima,  aquae  folutus  mole  fuccef- 
live  propinari  potefl,  ad  gradum,  qui  lenem  excitare  vomitum 
valet,  neque  fic  inopinatas  a  violentiore  emetici  a&ione  turbas, 
neque  anxietates,  tormina  &  naufeas  a  debiliore  pertimefco;  & 
quantam  in  vifcidis  humoribus  folvendis  virtutem  poffideat,  nifi 
experientia  edoftus  vix  credat,  in  primas  non  folum  vias  opera¬ 
tur,  fanguini  mixtus  leniter  inertia  vafa  &  cor  ftimulat,  vitales  quo 
vigent  vires,  cum  quibus  integra  brevi  fanitas  redit ;  in  ipfo  ta¬ 
men  Cardialgiae  paroxismo  ab  hoc  abflineas,  furente  enim  fpas- 
mo,  novis  ventriculum  aculeis  pungendo,  indomito  calcar  equo 
adderes.  Poft  hauftum  aquae  largum  digito  gula  follicitetur,  tutius, 
fufficiens  evacuatio,  pro  libitu  reiteranda  obtinebitur;  atque  fi  do¬ 
lor  non  minuitur,  frigidam  hic  experiri  liceat,  praeter  quod  acre¬ 
dinis  Stimulos  obtundat,  rarefaftum  aerem  condenfat ,  robur 
ventriculi  auget ,  jamquc  diflentis  minus  &  Jaceflitis  ventriculi 
parietibus  fpasmus  fubito  conquiefcit ;  novi  feminam  ,  quam 
gravidam,  &  poft  puerperium  aflumptis  cibis  acerbiffima  mifere 
Cardialgia  torquebat,  neque  fomenta  calida,  neque  clismata  quid¬ 
quam  proficiebant,  neque  liquor  anodynus,  neque  opium  (quod 
Vix  crederes)  ad  tria  grana  degJuntum  paroxismi  atrociam  in¬ 
fringebant,  fitiens  intenfe,  frigidam,  quam  appetebat,  avide  in¬ 
gurgitat,  en  omnem  ceffare  dolorem  mirabunda  letatur  ,  redit 
malum,  potus  haud  fufficit,  limeum  exterius  frigida  madefa&um 
applicat,  feroces  denuo  dolores  oculi  niitu  compefcuntur,  hoc 
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que  munita  fpecifico  novos  jam  infultus  ridet.  Inftituta  evacua¬ 
tione  feleflus  cibus,  potus  vini  veteris  aft  diluti)  roborantia  in¬ 
cidentibus  mixta ,  quae  in  forma  fluida  ob  faciliorem  per  vafa 
bibula  reforbtionem  praefero,  moderata  aft  repetita  ambulatio 
omne  negotium  abfolvere  videntur,  neque  terrea,  ubi  acidum  in 
ventriculo  &  primis  viis  haeret,  fpernendum  edunt  effeftum, 
illa  hujus  vim  non  folum  infringunt,  fed  faepe  in  novum  quaft  fa! 
medium  mutata,  levi  ftimulo  alvum  (olicitant,  ficque  pravae  ex- 
cretionem  materiae  promovent. 

§.  V. 

Eadem  vitiata  digeftio  ut  plurimum  capitis  dolorem  &  he¬ 
micranias,  jejuno  ventriculo  &  poft  prandium  gravidis  adeo 
molefta  inducit.  Mira  Caput  Sympatia  cum  ventriculo  neihtur: 
vel  enim  craftinae  digeftionis  reliquiae  acres  Ventriculum  rodant, 
vel  lente  &  imperfe£te  foluti  cibi  in  ventriculo  diutius  moran¬ 
tes,  gravitate  &  aere  extricato,  &  acidicate  aut  rancedine  brevi 
induftis  infeftenr,  caput  inde  affici  experienda  docet;  a  nervis 
a  capite  ad  ventriculum  deduflis  id  provenire  ratio  fuader,  licet 
quo  fiat  modo  explicatu  difficilius  fit.  Vomitorii  efficaciam  in 
hemicraniis  admodum  rebellibus  faepius  fum  expertus,  &  quan¬ 
tum  reiterata  lenia  vomitoria  confortando  ventriculo  inferviant 
obfervationes  apud  Authores  fide  dignos  clare  monftrant.  Infti- 
tuta  autem  evacuatione  debita ,  amaricantia  ,  quae  digeftionem 
promovent,  cortex  Peruvianus  robore  quod  concilat,  maxime 
profunt ,  cibi  fine  felefti,  digeftionis  facillimae,  quodque  probe 
notandum ,  follicita  plurimum  manducatio  commendetur ,  qua 
cibi  melius  &  attriti,  falivaque  irrigati  penitus  longe  facilius  fubi- 
guntur.  Neque  poffum,  quin  egregii  potus  CofFe  ufus,  hic 
mentionem  faciam,  femina  nobilis  dira  aflumpto  prandio  hemi¬ 
crania  vexatur,  longo  fat  tempore  plurima  in  cadum  remedia 
tendat,  ad  experdffimi  concilium  medici ,  incipiente  digeftione, 
indies,  aliquot  vafcula  deco£kioni§  Coffc  haurit,  &  ah  ifto  io 
hunc  diem  malo  liberata. 
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§.  VI. 


Alvus  gr&vidis  ut  plurimum  aftri&a  uberrimus  malorum 
fons  exiftit,  putrida  enim  colluvies  in  inteftinis  diutius  retenta 
mole  &  pondere  inteftina  gravat,  acredinem  induit,  flatus  gig¬ 
nit,  pars  volatilior  fanguinem  petit,  imminentia  inde  tum  femi¬ 
nae  tum  foetui  mala  quilibet  perfpicit.  Sollicite  igitur  aperta  fer¬ 
vetur  :  ad  confuetudinem  tamen  refpiciendum ,  qua  quaedam 
citra  noxam  per  aliquot  dies  conftipationes  ferunt*  Clysmata 
hic  emollientia  optime  conducunt,  crafliores  emolliendo  foeces 
leni  ftimulo  illarum  excretionem  promovent.  DiverfaePillularum 
maflae,  huic  negotio  commendatas  adeo,  mihi  funt  fufpeftae :  ne¬ 
que  enim  omnibus  draftica ,  quibus  componuntur  conveniunt : 
dira  inde  tormina  memini:  &  natura  fucceflii  temporis  hisaflue- 
fa&a  non  nifi  notabili  ingeftis  dofi  paret ,  partem  ad  fanguinem 
duci,  nullus  negabit,  nonne  autem  ab  orgasmo ,  quem  fanguini 
conciliant,  hasmorhagia  gravis,  &  ab  illa  abortus  eo  magis  me¬ 
tuenda?  quod  aloe  his  maflis  ut  plurimum  mixta,  vi  quafi  fpe- 
cifica  fanguinem  atenuando  &  rarefaciendo  haemorhagiis  indu¬ 
cendis  maxime  idonea  fit.  Ne  autem  fegnior  Clismatibus  redda¬ 
tur  alvus,  mane  cum  e  leflo  furexerit  femina,  fponte  indies  al¬ 
vum  exonerare ,  experiatur  ,  habitum  fic  omni  remedio  melius 
alvum  follicitantem  contrahet. 

V. 

§.  VII. 

Neque  haemorrhoides  malum  feminis  minus  moleflum  funt, 
quae  faepius  aeque  ac  alvus  aftri3a,  quam  rariflime  comitem  non 
habent,  a  debiliore  inteftinorum  tono,  quandoque  a  fanguinis 
abundantia  vel  vifcofitate ,  quandoque  a  preflione  uteri  prove¬ 
niunt:  fanguis  in  vafis  venae  portae  regurgicans  in  haemorrhoi- 
dalibus  praecipue  ob  re&am  horum  dire<ftionem  ftagnat,  varicofi 
circa  anum  rami  fanguinem  in  Cellulofam  fudantes  ,  dolentia 
gignunt  tubercula,  quae  non  raro  in  abfceflus  abeunt,  iidem  cum 
inteftinorum  membranis  intertextos  tendentes  nervos,  fpasmos 
St  dolores  Colicos  excitant :  acumulatus  in  venis  fanguis  >  a  tergo 
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in  arteriis  mefentericis  fluenti  obftaculum  ponit,  turget  inde,  & 
diametrum  illarum  difbocit ,  cumque  excerius  quafi  tunica  ex 
nervis  involutae  fint ,  anne  dolores  inde  lumborum  fa*ve  lanci¬ 
nantes,  faepius  ad  femora  protra£lo$  miraberis?  a  calidioribus 
quibuscunque  caveas,  quae  congeftionem  fanguinis  in  abdomine 
augendo ,  cum  fseviore  dolore  &  abceflus  *  &  maxime  noxias 
haemorrhagias  non  raro  inducunt,  emollientia  leniterque  ftimu* 
lantia  ciismata  blando  calore  fpasmum  fopiunt ,  &  leni  (limu¬ 
lo  motum  periftalticum  excitant,  ftagnaos  quo  fanguinis  egregie 
propellitur,  lenis  potio  cathanica,  epitemaca  emollientia  &  refol- 
ventia  calide  abdomini  applicata,  emulfiones  nitratae,  potus  in¬ 
cidens  &  dilluens  eodem  fcopo  inferviunt.  Rarior  mihi  amata 
quibusdam  nimium  venae  fe£tio  eft,  vitalium  fanguis  virium  fons 
eft,  parciores  ex  fuperveniente  illius  ja£lura  augeri  vix  mihi  per- 
fuadeam:  debiliorum  igitur  fanguini  parcendum  exiflimo,  cum 
fortioribus,  quibus  eruor  abundat,  fecure  detrahatur.  Venae  fe- 
ftiones  autem  in  gravidis  nunquam  in  pede  inftituantur ,  raro 
enim,  docente  experientia,  fine  molimine  abortum  minante 
celebrantur  :  Neque  mirum ,  vafa  uterina  ab  hypogallricis* 
quae  illiacorum  ramificationes ,  proveniunt ,  eadem  vafis  pe¬ 
dum  origo  eft,  quam  primum  faphena  tunditur,  iminuta  refi- 
ftentia  fanguis  per  arterias  illiacas  celerius  afluat ,  necefle  eft» 
Igitur  per  illarum  ramificationes,  quo  arteriae  uterinae  perti¬ 
nent;  interim  per  illiacam  redux  venam,  vi  a  fanguine  per  illia- 
cam  externam  &fyp(gaftricam  refluo  compofita  procedit,  quas 
minore  fanguinis  quantitate  ob  venam  tufam  reverdente,  imi¬ 
nuta,  ille  lentius  movetur;  cumulatur  ergo  circa  uterum,  fic- 
que  vafis  fanguine  repente  turgidis ,  vel  lenes  illorum  cum  pla¬ 
centa  nexus  folvi,  vel  ftimulo  inde  nato  ad  uterum  delato,  fibrae 
illius  motrices  ad  abortivas  conrraftiones  iritari  facile  poffunn 
Superato  paroxismo  incidentia  &  dilluentia  additis  apperienti* 
bus  &  blande  roborantibus  adhibeantur,  bona  follicite  digeftio 
&  alvus  aperta  curentur,  quod  facili  alvumque  moliente  &  flati¬ 
bus  experti  cibo  obtinendum. 


E 
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f  VIII 

Sunt  feminae  fat  robufiae  plethoricae;  vigentes,  crebriori  par 
venam  evacuationi  afiuefadtae ,  bono  gaudent  apetitu  ,  parum 
moventur,  largo  in  fuper  menflruorum  profluvio  purgantur, 
cum  concipiant ,  vires  illis  deficiunt ,  ad  leviorem  motum  cor 
illis  palpitat,  &  Spiritus  deeft,  angore  premuntur,  venae  tument, 
arteriae  fortios  micant,  calent,  fitiunt,  infomnes  aut  nimium  fomno» 
lentae  funr,  faepius  &  caput  &  oculi  dolent,  accedit  inapetemia, 
nifi  medela  feratur ,  haemorrhagia  inflat ,  faiurarss  quandoque 
per  nares:  periculofior  per  pulmones,  licet  faepius  absque  noxa: 
periculofiflima  per  uterum,  ad  tertium,  feptimum,  oflavum  men- 
£em>  aut  terminum  graviditatis  fi  contingat,  abortus  cum  inde 
non  raro  fequacur,  aut  foluta  ante  partum  placenta  enormem 
fanguinis  jadiuram  &  feminae  &  foemi  faepiflime  lethalem  inducat. 
Repetita  hic  venae  fedlio  fola  medetur,  licet  diluentibus,  temperan¬ 
tibus,  blando  exercitio,  profida  abftinentia,  leni  cathartico  regenera¬ 
tam  fanguinis  abundantiam  cmiffime  praecaveri ,  non  negaverim. 
Certa  (aoguinem  inter,  vaforumque  vires  proportio  exittlt, 
vaforum  inertia,  nimia  fanguinis  copia ,  utraque  fanitati  aeque 
noxia  funt.  Reducendae  proportionis,  fi  fanguis  abundet  &  tutius 
&  promptius  pra?  venae  fedhone  remedium  ignoro:  cum  autem 
tanta  fanguinis  copia  gravidae  omnes  non  abundent,  imo  in  qui¬ 
busdam  vires  potius  vitales  deficiant ,  venae  fe <3  ion  em  cundtis 
praefcribere  noxium  duco;  parum  menfi^rm  fuprefllo  me  mo¬ 
vet:  computa,  quae  formando  fcetui  inferviunt ,  quae  placentae 
impenduntur,  quae  liquorem  animos  fundunt,  quae  major  uteri 
textura  fpongiofa  abforbec ,  haec  in  plurimis  quantitatem  noni 
meflris  m  en  (i  rui  fuperabunt ;  Noxiae  igitur  plethorae  manifefta 
nili  figna  imineant,  absque  matris  &  foetus  noxa,  venam  tundi, 
vix  credo,  matri  fons  virium  <5t  debitum  fcetui  nutrimentum 
minuuntur.  Mi  ferae  proles,  ex  hauftam  immerito  naturam  con¬ 
queramini,  pra  judicii  vidtimae,  Ars  faluti  deftinata  vos  in  ovo 
enervat:  etenim  cum  tenera,  delicata,  debilisque  Mater  crebrius 
fanguinem  perdat ,  omnes  ut  vires  collabantur  ,  qui  aliter  fiat. 
Robuftiffimum*  crebrior  fanguinis  cmiffio  debilitat :  neque  imi- 

nuto 
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nuto  fanguine  refiftentiam  ,  qua  vires  vitales  deftinaio  melius 
officio  fungantur,  removeri  contentas,  anne  in  haemorrhagia 
exhaufto  vires  haefigent  ?  anne  a  longo  reconvalefcenti  morbo 
repetitis  venae  fedionibus  vires  refiitueotur  ?  Omnes  robur 
ventriculi  vires  fuftinet,  a  perfefla  digeftione  fanguificatio,  nutri¬ 
tio,  fpirituum  animalium  debita  fecretio,  o  quibus  demum  falu- 
tis  integritas  pendent;  in  illo  igitur  firmando  negotium  omne 
ponendum,  modicus  aft  crebrior  cibus,  parum  a  fi  veteris  vinij, 
pofi  ccenam  &  prandium  amara,  tonica  jejuno  ventriculo,  fada 
digeftione  ambulatio  moderata  hic  accommodata  videntur,  neque 
caeteroquin  quae  corporis  habitum  firmant ,  negligenda  ,  pluri*» 
mum  enim  aer  ruralis  &  montanus,  plurimum  fridtiones  pro- 
funt ,  haec  vires  incitant ,  quibus  Circulo  fanguinis  aufto  ,  hic 
debite  elaboratur,  fic  vegetum  vigens  mater  fetum,  procreabis 

§.  ix.  .  '•  ■ 

Plus  molefiiae  quam  periculi,  tumor  pedum  cedematofus^ 
nifi  a  cachexia  aut  labe  vifceris  proveniat,  gravidis  gignit,  ap¬ 
petitus  illis  ut  plurimum  viget,  caeterumque  fat  bene  (e  habent3 
verum  ob  cutim  abaquis  expanfam  aegrius  incedentes,  &  ob  de¬ 
biti  defedlum  circuli  (anguinis,  laflae  Citius  fiunt:  cum  gran¬ 
diori  utero,  illiaca  prementi  vafa ,  affedlus  hic  tribuendus,  om¬ 
nem  ut  plurimum  medelam  refpuit,  attamen,  cum  Corpore  de 
noile  fupino  vel  evanefcat,  vel  maxime  minuatur,  huncce  fitutn 
circulo  fanguinis  per  pedes  commodum,  quantum  fieri  poterig 
retineant ,  Cingulaque  tibialium  reditum  fanguinis  retardantia 
abfint.  Neque  fuffitus  aromatici  contemnendi,  cutim,  Mufcu** 
3os  &  vafa  roborant,  ficque  Circulum  incitant ,  facilemque  feri 
in  Cellulofam  feceflum  impediunt,  cum  interim  calor  ftangnan- 
tis  partem  diffipet ,  eidem  fcopo  &  fridtiones  ficcae ,  lotiones 
fpirituofae  &  fafciae  in  fervire  poterunt, 

§*  x. 

Majoris  jam  momenti  praecipue  grandiores  funt  varices,  ace«* 
tum,  faepius  inflamatione  flipatum,  dolorem  excitant,  quando- 
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que  notabilem  ruptae  fanguinis  copiam  fundunt,  quas,  cum  pref- 
fe  ab  utero  venae  iiliacae  inducant,  tollere  faepius  impoffibile  eii 
His  quoque  ad  praecavendas  noxas ,  fites  pedum  horizontalis 
idoneus  eft.  Fafciae  leni  preffione  fanguinem  coercendo,  atque 
vafa  frimando  rupturas  avertunt,  orta  infiamatione,  plethoricis 
T@na  feeetur,  faepius  fola  varicis  apertura  tutiflime  medetur, 

§.  XI. 

Quo  propior  gravidis  terminus,  eo  magis  Tegmentum  uteri 
Inferius  a  pondere  capitis,  incumpente  fuperiori  pelvis  oree,  de¬ 
primitur,  quod  faepe  cum  veficae  vel  illius  colli  preffione  con¬ 
tingit,  Arflaca  haec  &  preffione  laceffita  minus  lotii  continens 
ad  illius  ejeclionem  continuo  ftimulatun  repetitum  ejusmodi  pro¬ 
fluvium  mucum  ex  urethra  abluit,  unde  urina  tandem  non  fine 
ardoris  fenfu  emittitur.  Cum  a  Capite  pubi  incumbente  incon¬ 
tinentia  illa  proveniat,  foetu  fitum  hunc  mutante  faepius  fponte 
cella r,  intenm  fi  longior  foret,  potus  parce  ingeratur,  an  Caput 
ane  removeri  poffit ,  provide  tendetur:  Situm  hic  fupinum, 
quo  proprio  pondere  ad  os  ftcrum  Caput  magis  nititur,  non 
parum  prodeffe  nullus  dubito  :  eft  ubi  collum  veficae  fortius 
premitur  Urina  retinetur  omnis,  tumet  vefica  ,  dolet  acerbe, 
dilataque  opera  inflamatio,  febris,  Convulfiones,  &  Mors  immi¬ 
nent.  Damnofe  hic  diureticis,  Epkematibus  ,  linimentisque 
tempus  &  opera  teritur,  ab  Urina,  inde  copiofius  ad  veficam 
confluente,  malum  exafperatur,  neque  Catheter,  cui  a  mole  Ca¬ 
pias  aditus  praecluditur,  feliciore  cum  fucceflu  adhibetur,  neque 
repetita  fanguinis  detraffio,  qua  obftaculum  non  tollitur,  juvat, 
Caput  debita  enchyrefi  removeatur,  malum,  Urina  mox  proflu¬ 
ente,  ceffabir,  aut  fi  extenfi  nimium  vefica  fe  contrahere  nequeat, 
facile  jam  fiphone  liberabitur. 

§.  XII. 

Gravidis  Catamenia  fifti  vulgo  inotefeit,  funt  tamen,  quo- 
ffutn  uterus,  cum  conceperit,  fanguinem  adhuc  periodice  emirdt 
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quaedam  fine  noxas  aliae  non  fine  infigni  virium  ja&ura  hoc  fe¬ 
runt  j  fanguinis  abundantia,  vafa  cervicis  uterinae  &  vaginae  laxio¬ 
ra,  eruor  tenuis,  acer  plerumque  in  caufa  funt.  Nunquam 
omni  hic  fluxus  periculo  caret ,  quibus  enim  minima  nec  mole- 
ftia  inde  creari  videtur,  attamen  (anguis  circa  uterum  copiofius 
congeritur:  &  quam  facile  tenera  ex  utero  in  placentam  decur¬ 
rentia  rumpuntur  vafa  ?  plethoricis  igitur  debita  venae  feflione, 
temperantibus,  nitrofis>  clismate,  leni  cathanieo ,  Caveatur.  Ca¬ 
checticis  &  Cacochymicis  crebrior  fanguinis  amiffio  certiffime 
nocet;  virium  inde  major  proflratio,  quae  fanguinis  crafin  in- 
dies  pejorem  reddit,  Appropriatis  igitur  remediis  hi  affectus- 
mature  agrediantur,  nifi  foetum  aut  in  utero  perimi,  aut  fum- 
tne  debilem  in  lucem  edivelis,  neve  mater  Gravidatis  &  puer* 
perii  moleftiis  opprefla,  longiore  confumpta  morbo  pereat.  Aft 
ubi  tertio,  quarto  aut  feptimo  menfe  praecipue  cum  in  Corpore 
plethorico  vehemens  vel  animi  vel  Corporis  comotio  vel  infig- 
nis  exagitatio  fanguinis  praecefferit ,  aut  uterus  ex  crebriore 
abortu ,  feu  congenita  difpofitione  habitum  vel  facilitatem  con¬ 
traxerit,  fanguis  ex  utero  funditur,  pejoris  multo  indaginis  eft: 
quod  fi  tunc  dolores  lumborum  ad  inguina  defeendant,  atque 
fanguis  hisce  furentibus  rivuli  adinftar  profluat,  rariffime  abor¬ 
tus  non  fequitur.  Panem  enim  placentae,  vel  omnem  ab  utero 
folutam  intelligis.  Summa  tam  Corporis  quam  animi  quies,  repe¬ 
tita  venae  feftio,  temperantia,  nitrata,  potus  frigidus,  dieta  te- 
nuiflima,  levius  quandoque  malum  avertunt.  Anodinis  hic  mi¬ 
nus  fido,  cum  dolores  ad  partum  ab  illis  (ufck&ri  &  intendi  pof- 
fe,  experientia  noverim.  Haemorrhagia,  quae  ex  acreta  orificio 
uteri  placenta  originem  ducit,  omnium  ett  peflima.  Femina, 
duabus  quandoque  tribus  ante  partum  fepdmanis  inonopinate, 
quin  anfam  dederit,  &  fine  infigni  dolore  copiofum  fanguinem 
amittit,  plofluvium  ante  partum  non  fine  infigni  virium  jaftura 
aliquoties  redit,  cumque  jam  dolores  inflent,  maxime  augetur. 
Segmentum  uteri,  inferius  fi  exploratur,  non  aeersuatum,  uti  fieri 
folet,  fed  in  conum  truncatum  breviorem  definens  repentur , 
neque  deterfum  eft  orificium ,  inter  crafliora  tumentiaque  labia, 
rima  hians  detegitur  grumis  referta,  quibus  remotis,  Corpus 
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fpongiofum  tangitur.  Quae  vafa  roborant  &  fanguinis  impe¬ 
tum  fimul  coercent,  vimque  aliquam  Ripaeam  fanguini  conci¬ 
liando  vaforum  contractionem  promovent,  maxime  adhibean¬ 
tur,  ante  partum  quiete,  regimine  frigido,  potionibus  nitratis, 
julapiis  e  Spiritu  Sulphuris  Terra  Catechu  &  Syrupo  acidulo 
confedis,  parva  venae  fedione  optime  confulitur  ,*  copiofa  fan¬ 
guinis  detradio  vires  praeter  neceffitatem  frangens,  tam  parum 
reditum  haemorrhagiae  avertit,  ut  hiantia  percontingencem  tunc 
temporis  orificii  dilatationem  vafa,  vi  contradili  magis  deftru- 
da,  uberius  fanguinis  profluvium  fummo  cum  detrimento  con¬ 
cedant,  attamen  feminam  utut  debilem  calidioribus  reficere  car¬ 
diacis  caveas.  Si  partu  inflante  opus  naturae  committitur,  nun¬ 
quam  foetus  vivus  excluditur,  &  falva  rariflime  Mater  evadit, 
medelam  autem ,  cum  ad  artem  obfletritiam  pertineat,  filentio  eo 
lubentius  praeterimus,  quod  litem  inter  authores  de  hac  verfan- 
tem  componere,  integram  diflenationem  expofeat. 


MONITA. 

Cibus  Gravidarum  lit  feledus  &  digeftionis  facilis,  tutius  eft 
crebrius  quam  nimium  Cibi  aflummere  §.  III.  IV.  V* 

Potus  fit  fufficiens  atque  temperatus  aqua,  quae  fanguinem 
exagitant,  copiofius  iogefta,  nunquam  periculo  carent  §.  XII. 

Bona  folicite  dlgeflio  curetur,  <k  ad  ventriculum,  an  officio  rite 
fungatur,  feoiper  refpiciatur  §.  III.  IV.  V. 

Nunquam  ultra  bidum,  ni  peculiaris  adfit  confuetudo,  clau- 
fa  maneat  alvus,  ad  refferandam  clismata  quibus  cunque  laxanti¬ 
bus  praevaleant  §.  VI.  VII. 

Sanguis,  nifi  plethora  urgeat,  non  detrahatur  §.  VII.  VIII.  XII. 
E  brachio  nunquam  e  pede  mittatur,  omnis  motus  violentior 
&  grave  animi  paterna  a  gravidis  vitetur  §.  VII. 

Levis  tamen  Commotio  plurimum  falutaris  §.  IV. 

Cronico  detentarum  morbo  fanatio  ante  puerperium  tutius 
agreditur  §.  V1IL  '  f 
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POSITIONES 

PHYSIOLOGICA 


I  \  rteriee  funt  vafa  decrefcentia  vi  contraSiilt  pYcedita .  II.  San- 

guinetn 3  quo  nunquam  deplentur ,  0  rorrfe  receptum  toti  Cor- 
pori  diftribuunt.  111«  Fenis,  quarum  diametci  ad  Cor  usque 
crefcunt ,  fanguinem  recipientibus  terminantur .  IV.  quibus 

[anguis  ad  Cor  reducitur .  V.  Mufculofa  arteriis  tunica  eft,  venis 
deficiens >  quarum  plures  valvulis  fiipata  funt.  VI.  Z?*  arteriis 
lymphaticis  fef  fevofet  dubitamus.  VII.  Motus  humorum  totius 
Corporis  caufa  primaria  ejl  Cordis  motus  fincronus.  VIII.  Atta¬ 
men  contraBio  arteriarum ,  refpiratio ,  motus  Mufculornm ,  valvula 
i  ad  ofiia  ventriculorum  fer  finuum ,  ctf*  10  venis ,  aequilibrium  humo - 
1!  r«wi  Circulationi  partim  necejfaria  funt ,  partim  illam  multum  ju¬ 
vant, .  IX.  Influxus  fpmtuum  animalium  in  Cor  &  arterias  non 

eft  unica  hujus  motus  Caufa.  X.  Cor  muf culus  dici  debet.  XI.  San¬ 
guinis  partes  funt  betet ogene &.  XI L  Partim  tenues  limpidce 
\  Coagulabitis ,  partim  aquofa  volatiles  ?  partim  vifcida  ,  partim 

I  oleofte ,  partim  terrea ,  £5*  falia  fef  manem  Chymia  ex  illis  erruit . 
j  XIII.  Ex  hoc  fonte  plures  [ecedunt  humores  in  quatuor  Clqffes  redi - 

I I  gendi :  lympha  ad  ingnem  coagulabitis  >  [erum  fluidum  non  Coagula - 
i !  bile  y  mucus  lentus  fef  vifcidus ,  liquidum  oleofum.  XIV.  Omnis 
j;|  lumor  vel  immediate  ex  arteriis  minimis  in  vafa  venofa  aut  cel- 
1!  luiofam  in  fubfiamiam  vel  ex  glandulis  deponitur .  XV.  Glome - 
I  ruti  ex  quam  plurimis  va [cutis  minimis  arteriojis  venofis  lymphati¬ 
cis  fef  nervis  compofitt  ,  parvique  folliculi  ex  membrana  ienuiffl- 

i  ma,  modo  Canali  exiguo ,  modo  fimp lici  foramine  aperti  glandula 

ii  audiunt.  XVI.  Nutritionem  fer1  incrementum  lympha  Coagula¬ 
bitis  praflat.  XVII.  AtiraBio  (f  expulfio  abris  in  pulmones 
refpiratio  dicitur.  XVI II.  Mufculi  fupra  fef  infra  coftales , 
Diaphragma  >  dilatando  thoracem  lnfpirationis ,  Elater  Coftarum 

|j  Expiratioms  nobis  praecipua  Cauja  videtur;  fcalenos ,  fubclav.os,  pe- 
'  Moralem  majorem  fef  minorem  feratum  anticum  majorem  merito 
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tx  clajje  Mufculorum  refpirationi  infervientium  expungimus . 
XIX.  Refpiratio  ad  vitam  maxime  nece ff arta  eft.  XX.  Cm*«- 
lum  f anguinis  promovere  ,  Calorem  denfitalem  illi  conciliare , 
buic  etiam  aerem  admifcere  ,  illius  officia  primaria  videntur . 
XXL  Aerem  pleuram  pulmonem  inter  admittendum  ejje  nobis 
videtur .  XXII.  Subftantia  cerebri  paritm  vafculofa  uti  Cortu 

caliSy  partim  fpongiofa  uti  medullaris  admitti  poteft .  XXIII. 

or  illo  vel  mediate  vel  immediate  educuntur .  XXIV. 

gw*  liquido  tenuiffimo  in  hoc  depofitoy  quod  Spiritus  Animales 
dicimus,  morantur .  XXV.  requiritur  omnem  ad  fenfum  & 

motum .  XXVI.  Nervos  alios  ex  cerebello  altos  ex  cerebro 

oriri  non  admittimus . 


ERRATA 

Pag.  i.  Lin.  i.  lege  - 

Lin.  f.  - 
Lin.  io.  - 
Lin,  14,  - 
Lin  - 
Lin.  19.  -  - 

Pag.  2.  Lin. 

Lin.  'ig.  -  »  ■ 

Pag.  3.  Lin.  3.  -  -  - 

Lin.  29.  -  -  . 

Pag.  4,  Lin.  7.  -  -  - 

Pag.  Lin.  7.  -  - 

Lin.  23.  -  - 
Lin.  34.  -  -  ■ 
Pag.  g.  Lin.  17.  -  -  - 

Pag.  9.  Lin.  9.  -  -  . 

Lin.  25.  »  -  . 
Lin.  33.  -  -  ■ 
Pag.  10.  Lin.  2.  -  -  - 

Lin,  7.  -  ~  - 

Lin.  x$. 

Lin.  25*  -  -  ■ 
Lin.  14.  ~  - 

Pag.  14.  Lin.  23.  -  -  ■ 

Pag.  15.  Lin.  3.  -  -  - 

Lin.  ig.  -  -  - 

Pag.  16.  Lin.  6.  -  -  - 


GRAVIORA. 

»  feminae 

-  oculi 

-  exclufa 

-  praeefle 

-  lique 

-  fententiani 

-  feminarum 

-  feminas 

•  intercoftali 
incipiente  digeftione 
fordes 

■  evomit 

-  fi  poii  haufium 

-  laetatur 

•  attenuando 
fanguis 

hypogaftricam 
molliente 
appetitu 
inappetentia 
brevius  reverfuram 

•  amnios 
foeto 
biduum 
diametri 
ignem 
partim 


Reliqua  B.  L.  Emendabit, 


